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Introducción al proceso de investigación en ciencias sociales 

Presentación a la nueva edición 
 
El libro que aquí presentamos es el resultado de muchos años de trabajo e in-
vestigación en la metodología. Desde 1986, como adjunto de Metodología en 
la Universidad Católica de Córdoba, pasando por mis cursos en la Universidad 
Nacional de Catamarca y la Universidad Nacional de Villa María, hasta los actua-
les seminarios de doctorado y maestrías, he intentado mejorar los procesos de 
enseñanza-aprendizaje, pues encontré que ellos son claves para la formación 
en Ciencias Sociales.  

En una primera versión, este libro fue redactado como un Módulo de la Ca-
rrera de Ciencia Política que se dicta en la Universidad Nacional de la Patagonia 
San Juan Bosco. Luego, parte del material que aquí se presenta fue publicado 
como Curso en forma de cuadernillo en la Universidad Nacional de Catamarca. 
Es decir, éste no es un libro de metodología tal como se lo entiende usualmen-
te, sino que es un instrumento y guía para el aprendizaje del Proceso de Inves-
tigación en Ciencias Sociales a un nivel introductorio. Es debido a esto que su 
división interna, estilo y correlato argumentativo están pensados para quien 
comienza el camino de aprendizaje de la investigación en Ciencias Sociales, en-
fatizando un rol activo del lector, por lo que el libro conserva la estructura de un 
curso de metodología.

Una segunda versión fue escrita y presentada con el apoyo de la Editorial 
Copiar de Córdoba y el de alumnos, colegas y amigos de la Universidad Siglo 21 
de la misma ciudad, entre los cuales no puedo dejar de mencionar a Luz Courel 
y Vanina Freire por su paciente trabajo de edición.

La versión que aquí presentamos, con la colaboración de Angélica De Sena, 
Pedro Lisdero y Sebastián Goinheix (a quienes agradezco muy especialmente), 
ha sido renovada y actualizada, no sólo contiene dos unidades nuevas, sino que 
todas las instancias prácticas han sido transformadas y/o actualizadas de un 
modo u otro.

Sigo apostando a la enseñanza de la metodología de la investigación, aun 
como en este caso introductorio, como un dictum a cumplir alrededor de la 
centralidad política y crítica de su aprendizaje y reproducción. 

Adrián Scribano
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Introducción al proceso de investigación en ciencias sociales 

Prólogo 

Desde el primer momento en que he tenido a cargo cursos de metodología en 
diversas carreras, identifiqué dos obstáculos muy importantes para su apren-
dizaje: la bibliografía y la ausencia de “espacios” de práctica. Esta Introducción... 
tiene el objetivo básico de simplificar el desarrollo teórico y potenciar el con-
tacto con la práctica de investigación en Ciencias Sociales. Es en este contexto 
que este material debe ser valorado, pues no se ha escrito con otro objetivo que 
el de introducir (y acompañar) a los estudiantes en los conocimientos nece-
sarios para emprender el cautivante, pero arduo, camino de la investigación. 

En el marco de lo expresado se hace necesario realizar algunas aclaraciones 
sobre ciertos tópicos que emergen como resultado del aludido proceso de sim-
plificación. 

1)	 En primer lugar, se debe enfatizar que la investigación en Ciencias Sociales 
no es en sí misma una tarea fácil y que su aprendizaje se compone de bue-
nas y prolongadas dosis de lecturas teóricas y prácticas de campo. 

2) 	 En segundo lugar, se debe subrayar que la ausencia en el libro de indicacio-
nes en torno a las estrategias no obedece a otra causa que la de simplificar 
una introducción. En este campo, sostengo la necesidad de superar la falsa 
antinomia cualitativo/cuantitativo, y he dedicado a ello buena parte de mi 
trabajo académico. 

3) 	 En tercer lugar, creo que los docentes que usan el material pueden (y en 
algunos casos deben) adecuar lo que se consigna como bibliografía sugeri-
da y las investigaciones que se proponen en las actividades. En este tópico 
confío en la plasticidad del material presentado y en la efectividad de su 
guía de ejercicios final. 

4)	 Finalmente, creo que para una aplicación exitosa de esta Introducción… se 
debe apelar a la creatividad de los alumnos y a la capacidad y experiencia de 
los docentes de guiar el proceso de aprendizaje. 

Cuando se escribe un trabajo como éste resulta difícil identificar los límites 
entre el intento pedagógico y la rigurosidad académica. Luego de varios años 
de usar este material introductorio junto a muchas personas de distintas for-
maciones y trayectorias, es obvio que se han efectuado numerosas sugerencias 
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Adrián Scribano

en orden a mejorar tanto el proceso de aprendizaje como su perfil académico. 
En relación a esto, he pensado una y otra vez los modos de suplir los defectos 
y potenciar las virtudes de un trabajo destinado a quienes tienen su primer 
contacto con la metodología de la investigación social. La conclusión de mis 
reflexiones es hoy evidente: si se deseaba “mejorar” el trabajo había que rescri-
birlo completamente, corriendo el riesgo de perder su mayor virtud: la simpli-
cidad. De este modo, he decidido realizar sólo algunas modificaciones con el 
propósito de conservar su potencial. Los cambios aludidos se efectuaron para 
profundizar algunas temáticas y para dar aún mayor alcance a la intención de 
que el libro sirva; es decir, apuntalar lo que los alumnos puedan hacer con él. 

Adrián Scribano 
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Introducción al proceso de investigación en ciencias sociales 

Créditos

El libro que aquí se presenta ha sido objeto de una importante tarea de revi-
sión por parte del autor y sus colaboradores. Puntualmente, Angélica De Sena 
se ha desempeñado como coautora del Capítulo 10, que se agrega a la obra 
en la presente edición, titulado “Guía práctica para la redacción de un artículo 
científico”. Por su parte, Pedro Lisdero ha colaborado en la revisión general, la 
selección de los ejemplos, la reelaboración de actividades y la confección de las 
guías de lecturas. En tanto que Sebastián Goinheix ha contribuido en la escri-
tura de otro capítulo agregado en esta edición (Capítulo 7), titulado “Muestreo 
e inferencia”.
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