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Capítulo 1

Introducción

La biomedicina es el sistema médico dominante en las sociedades
occidentales contemporáneas. Dicha dominancia es el producto de un
proceso histórico de alianza política de las organizaciones médicas con
las elites dirigentes, y de la utilización del método científico como fun-
damento de sus reclamos de jurisdicción exclusiva en materia de sa-
lud y enfermedad (Cant y Sharma 1999, pág. 11). Como Freidson (1988)
y Starr (1982) lo han documentado para el caso de los Estados Unidos
y teorizado desde el campo de la sociología de las profesiones, la bio-
medicina logró construir su hegemonía a través de reclamos persua-
sivos de autoridad basados en la aplicación a la práctica médica de los
avances de las ciencias biológicas, y de la química y la física de fines
de siglo xix y principios del siglo xx. La autoridad cultural reclamada
fue acompañada por el apoyo del estado para monopolizar el acceso
a la formación especializada, el control de los mecanismos de diplo-
mación y de matriculación, y la autorregulación a través de las asocia-
ciones profesionales. Mediante estos recursos colectivos los médicos
«regulares» lograron avanzar su proyecto profesional de cierre social
(social closure) logrando el monopolio legal de la práctica de la medicina,
convirtiendo a sus competidores externos en «irregulares», y margina-
lizando a otras modalidades de atención como no científicas (Sarfatti
Larson 1977; Starr 1982, págs. 96-102 y Freidson 1988). Entre ellas, por
ejemplo, se encontraban la homeopatía practicada por médicos según
principios espirituales y vitalistas, el eclecticismo, y otros enfoques he-
terodoxos. Como Wolpe (1999, pág. 11) lo sintetiza, «la historia de la
medicina del sigloxix es una historia de lucha por el poder para definir
qué es la medicina así como por quién lograría ganar el poder regulato-
rio para que sus definiciones fuesen aceptadas como legítimas». Sar-
fatti Larson (1977, pág. 24) ha planteado que el apoyo político-legal fue
una condición necesaria en el proyecto de los médicos alópatas para
«eliminar» a los competidores externos y controlar el campo profesio-
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